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 9911سال  –)س( دانشگاه الزهرا افتخارات ورزشی دانشجویانآماری  نتایج 
 

شش ماهه  عنوان

 1911اول 

 شش ماهه 

 1911دوم 

 یکساله

 1911 
 در  های کسب شده تعداد مقام

 دانشجویان یمسابقات قهرمان کشور

 مقام  1
 اولی( 1)

 مقام 11
 دومی( 4اولی و  8) 

 مقام 19
 دومی( 4اولی و  1)

 

 تعداد دانشجویان مقام آور در 

 مسابقات قهرمان کشوری دانشجویان

 نفر 11 نفر 11 نفر 11

 تعداد مسابقات دارای مقام در 

 دانشجویانمسابقات قهرمان کشوری 

 مسابقه 6 مسابقه 4 مسابقه 1

 های کسب شده  در تعداد مقام

 مسابقات همگانی کشوری دانشجویان

 مقام 5 -

 سومی( 9دومی و  1اولی،  1)

 مقام 5

 سومی( 9دومی و  1اولی،  1)

 تعداد دانشجویان مقام آور در 

 مسابقات همگانی کشوری دانشجویان

 نفر 5 نفر 5 -

 تعداد مسابقات دارای مقام در 

 مسابقات همگانی کشوری دانشجویان

 مسابقه 5 مسابقه 5 -

 های کسب شده  در تعداد مقام

 مسابقات برون دانشگاهی 

 مقام 1
 اولی( 1)

 مقام 11
 سومی( 9دومی و  6اولی،  11)

 مقام 11
 سومی( 9دومی و  6اولی،  11)

 تعداد دانشجویان مقام آور در 

 دانشگاهی برونمسابقات 

 نفر  19 نفر  11 نفر 1

 تعداد مسابقات دارای مقام در 

 مسابقات برون دانشگاهی

 مسابقه 11 مسابقه 1 مسابقه 1

 های کسب شده  در تعداد مقام

 مسابقات ورزشی بین المللی

 مقام 6 -

 سومی( 9دومی و  1اولی،  1)

 مقام  6

 سومی( 9دومی و  1اولی،  1)

 تعداد دانشجویان مقام آور در 

 مسابقات ورزشی بین المللی

 نفر  6 نفر 6 -

 تعداد مسابقات دارای مقام در 

 مسابقات ورزشی بین المللی

 مسابقه  6 مسابقه 6 -

 مقام 1 های کسب شده تعداد کل مقام
 اولی( 1)

 مقام 41
 سومی( 1دومی و  19اولی،  11)

 مقام 44
 سومی( 1دومی و  19اولی،  11)

 نفر 1 تعداد کل دانشجویان مقام آور ورزشی

 

 نفر 96 نفر 94

 مسابقه 1 تعداد کل  مسابقات دارای مقام 

 

 مسابقه 12 مسابقه 15

 

 



(1) 

 9911سال  –دانشگاه الزهرا  مدیریت  تربیت بدنی )تفصیلی(  افتخارات ورزشی 
 
 

 1911سال  - دانشگاه الزهرا  دانشجویان های ورزش قهرمانیموفقیت

 

دانشجویان قهرمانی ورزش  مسابقه 6 در مقام دومی( 4مقام اولی و  1) مقام 99دانشجو موفق به کسب  91در این بخش 

  شده اند.  های کشوردانشگاه

 

آموزش عالی ها و موسسات قهرمانی پومسه دانشجویان دختر دانشگاهمجازی در اولین دوره مسابقات کسب مقام اول ( 1

 1911تیر الی شهریور  -دانشگاه الزهرا(  رشته تربیت بدنی)دانشجوی توسط خانم راضیه آقایی  کشور

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ها و موسسات آموزش عالی دانشجویان دختر دانشگاه ووشو )بخش نانچوان(قهرمانی  مجازی مسابقاتکسب مقام اول ( 1

 1911آبان  18الی  14 –)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا(   توسط خانم  سپیده شاکریان کشور

 

 

 

 

 

 

 

 

 و موسسات آموزش عالیها دانشجویان دختر دانشگاه تکواندو )پومسه(قهرمانی  مجازی مسابقاتکسب مقام اول و دوم ( 9

یت )دانشجویان رشته تربها ریحانه عمرانی و راضیه آقایی توسط خانم دانشگاه خواجه نصیرالدین طوسی کشور به میزبانی 

 1911بهمن  – بدنی دانشگاه الزهرا( 

مقام  1( کسب یک مقام اولی توسط خانم فاطمه اموری و 4

نیلوفر فشخورانی و آتنا حمید فر دومی توسط خانم ها 

 مسابقاتدر  )دانشجویان رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا(

ا هدانشجویان دختر دانشگاهقهرمانی  آمادگی جسمانی مجازی

 –الزهرا  دانشگاه  کشور به میزبانی  و موسسات آموزش عالی

 1911بهمن و اسفند 

 

 

 



(9) 

 توسط خانمدر بخش تپانچه و تفنگ بادی مقام اول  1( کسب 5

در بخش مقام دوم کسب و  و فاطمه کرم زاده  هانیه رستمیان

 )دانشجویان رشته تربیتآمیتیس جعفری توسط خانم تپانچه 

ی قهرمان کشوری تیرانداز مسابقاتدر  بدنی دانشگاه الزهرا(

به میزبانی دانشگاه  (غیرمتمرکز)دانشگاه ها دانشجویان 

 1911اسفند  – تهران

 
 

 

ن و فرم نن دائو( )فرم نانچوا تالودر بخش مقام اول  1( کسب 6

 در بخش ساندامقام اول کسب و  شاکریانتوسط خانم سپیده 

)دانشجویان رشته تربیت بدنی  توسط خانم الهه منصوریان

قهرمان کشوری مجازی ووشو  مسابقاتدر  دانشگاه الزهرا(

 1911اسفند  – قمبه میزبانی دانشگاه دانشگاه ها دانشجویان 

  
 

 

 1911سال  -دانشجویان دانشگاه الزهرا  همگانیهای ورزش موفقیت

 

دانشجویان  همگانیورزش مسابقه  5در مقام سومی(  9مقام دومی و  9مقام اولی،  9) مقام  5دانشجو موفق به کسب  5در این بخش 

 شده اند.  های کشوردانشگاه

 

دانشجویان دختر همگانی دارت  مجازی مسابقاتکسب مقام دوم ( 1

توسط خانم  فاطمه سادات  ها و موسسات آموزش عالی کشوردانشگاه

انی میزببه  )دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا(  انموسوی

 1911آذر و دی  – دانشگاه محقق اردبیلی

 

 
 

 ها و موسسات آموزش عالی کشوردانشجویان دختر دانشگاه همگانی آمادگی جسمانی مجازی مسابقات( کسب مقام سوم 1

 1911آذر و دی  – به میزبانی دانشگاه الزهرا)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( توسط خانم  آتنا حمید فر

 

 

 

 

 

 

 
 



(4) 

توسط  ها و موسسات آموزش عالی کشوردانشجویان دختر دانشگاه تنیس روی میز مجازی مسابقات( کسب مقام سوم 9

 1911آذر و دی  –دانشگاه الزهرا( فیزیک شیمیمهسا متولی )دانشجوی دانشکده خانم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها و موسسات آموزش عالی کشوردانشجویان دختر دانشگاه آمادگی جسمانی همگانی  مجازی مسابقات اول( کسب مقام 4

  نداسفبهمن و  –تربیت بدنی دانشگاه الزهرا()دانشجوی  انمهرسا صادقیتوسط خانم  به مناسبت گرامیداشت دهه فجر 

1911 

 

به  ها و موسسات آموزش عالی کشوردانشجویان دختر دانشگاه فریزبی همگانی  مجازی مسابقاتسوم ( کسب مقام 5

کارشناسی ارشد تربیت بدنی دانشگاه )دانشجوی   زهرا سادات طباطبائی حکیمتوسط خانم مناسبت گرامیداشت دهه فجر 

 1911 بهمن و اسفند  –الزهرا(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1911سال  -مسابقات برون دانشگاهی دانشگاه الزهرا در دانشجویان های ورزشی موفقیت

 

ورزشی برون مسابقه  92در  مقام سومی( 9مقام دومی و  6مقام اولی،  99) مقام 12دانشجو موفق به کسب  99در این بخش 

 شده اند.  دانشگاهی

 

توسط خانم نگار سلجوقی )دانشجوی رشته علوم   1911المللی شطرنج زیر ( کسب عنوان مقام اول بانوی برتر درجه بین 1

به مناسبت گرامیداشت آزاد سازی خرمشهر و عید  کشور در مسابقات آنلاین جام پیشگام هایدانشگاه الزهرا(  کامپیوتر

 1911خرداد  5 -سعید فطر

 

 



(5) 

الو ت در مسابقات مجازی)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( ( کسب دو مقام اول توسط خانم سپیده شاکریان 1

 1911دی  –سبک نان چوان و سبک نن دائو ی فدراسیون ووشو در دو کشور قهرمان
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ادی تپانچه بدر مسابقات  )دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( هانیه رستمیان خانم ( کسب مقام سوم توسط 9

 1911دی  11 –به مناسبت اولین سالگرد شهادت سردار قاسم سلیمانی بانوان  قهرمان کشوری 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( توسط خانم ویدا کاظمی اول بخش آپ چاگی، دوم بخش یوپ چاگی و سوم بخش آپ دولیو چاگیمقام ) 9کسب ( 4

اولین دوره مسابقات آزاد قهرمانی هانمادانگ استان  در (الزهرارشته بیوتکنولوژی و عضو تیم تکواندو دانشگاه دانشجوی )

 1911دی  11–در گروه دختران به مناسبت گرامیداشت شهید تکواندوکار وحید زمانی نیا  تهران
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(6) 

وئینگ لیگ برتر ر قایقرانی هایدر رقابت)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( شکیبا وقوفی توسط  مقام اول 4( کسب 5

متر امدادی،  4*151متر سبک وزن، روئینگ  511روئینگ تکنفره در رشته های  یادواره سردار شهید حاج قاسم سلیمانی  ،بانوان

 1911دی   19–متر امدادی  4*511متر و  1111روئینگ تکنفره سبک وزن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ،کارشناسی ارشد دانشکده علوم ورزشی )مربی تیم استان البرز(بهاره قادریان دانشجوی خانم توسط  دومکسب مقام  (6

ی ریحانه عمرانو نقره تیمی توسط  راضیه آقایی دانشجوی کارشناسی علوم ورزشیمدال طلا انفرادی و نقره تیمی توسط 

دی  12– انواندر پانزدهمین دوره مسابقات قهرمانی کشور پومسه ب)دانشجویان رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( مقدم 

1911 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

)دانشجویان رشته تربیت بدنی  هانیه رستمیان و مقام سومی توسط خانم آمیتیس جعفری ( کسب مقام دوم توسط خانم 2

 1911دی  –کشوربانوان  (تپانچه) های لیگ برتر تیراندازیدر رقابت دانشگاه الزهرا(
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(2) 

های لیگ برتر در رقابت)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( توسط خانم فاطمه کرم زاده  کسب مقام دوم( 8

 1911بهمن  1 –کشوربانوان  )تفنگ بادی( تیراندازی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 تکواندو برتر لیگ های بازی در هفته سوم)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا(  خانم سپیده سفری( برد انفرادی 1

 1911بهمن  4 -کیلوگرم  41در وزن منفی کشور  بانوان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در نخستین دوره مسابقات )دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا(  ( کسب مقام اول توسط خانم فاطمه کرم زاده11

 در رشته تفنگ بادی علی )ع(جایزه بزرگ تیراندازی کارگران به مناسبت دهه مبارک فجر و ولادت مولای متقیان حضرت 

 1911بهمن  11–

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(8) 

 1911سال  -دانشگاه الزهرا دانشجویان های ورزشی بین المللی موفقیت

 

 المللیورزش قهرمانی بینمسابقه  6در مقام سومی(  9مقام دومی و  1مقام اولی،  9) مقام  6دانشجو موفق به کسب  6در این بخش 

 شده اند. 

 

توسط خانم راضیه آقایی )دانشجوی رشته تربیت بدنی های آنلاین پومسه قهرمانی آسیا رقابت در( کسب مقام سوم 1

 1911آبان  14الی  11 –دانشگاه الزهرا( 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توسط خانم فاطمه مصر در بخش تفنگ بادی بانوان آنلاین در مسابقات آزاد تیراندازی بین المللی( کسب مقام سوم 1

 1911آذر  11الی  11 -زاده )دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( کرم
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

توسط خانم  نگار سلجوقی )دانشجوی رشته  شطرنج جام یلداآنلاین بین المللی  مسابقاتدر دوم عنوان بانوی برتر کسب  (9

 1911آذر  11 –علوم کامپیوتر دانشگاه الزهرا(
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(1) 

)دانشجوی رشته  جهانی پومسه تکواندو دانمارک توسط ریحانه عمرانی مقدمدر مسابقات آزاد ( کسب مقام سوم 4

 1111 سال -بدنی دانشگاه الزهرا( تربیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ادی بانوانب تپانچهمسابقات تیراندازی آنلاین قهرمانی آسیا به میزبانی کویت در بخش نخستین دوره در ( کسب مقام اول 5

 1911بهمن  11الی  11 -)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( هانیه رستمیان توسط خانم 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 زهرا نعمتیتوسط خانم  فزاع امارات هفتمین دوره مسابقات پاراتیراندازی با کماندر نائب قهرمانی )دوم(( کسب مقام 6

 1911 اسفند -)دانشجوی رشته تربیت بدنی دانشگاه الزهرا( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


